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ANMELDUNG

Veranstaltung: FASTEN & YOGA RETREAT — 15. —22. Marz 2026 (So — So)

7 Tage Transformation mit Expertenduo Karin Hartmann & Sabine Wilde

Seminarbeitrag: € 540,- (exkl. Nachtigungen und Fastenverpflegung, zahlbar im Bioweingut Tauss
ab € 868,- im EZ / € 798,- im DZ, exkl. Tourismusabgabe € 2,50 pro Nacht

Vorname + Nachname:

StraRe + Hausnr.:

PLZ + Ort:

Tel.:

E-Mail:

Geburtsdatum: Grole: Gewicht:

Unvertraglichkeiten / Allergien?

Sonstiges:

Ich melde mich verbindlich zum oben genannten Fasten & Yoga Retreat an und werde den Seminarbeitrag
nach Erhalt der Rechnung iberweisen. Sobald der Betrag bezahlt wurde, ist ein Platz im Kurs fix reserviert.
Storno: Ein wieder-Abmelden von einer Fastenwoche ist bis 30 Tage vor Kursstart, schriftlich per E-Mail, ohne
jegliche Stornogebiihr, moglich. Die geleistete Zahlung wird riickerstattet. Bei Stornierungen ab 30 Tage vor
Beginn werden 50% der geleisteten Zahlung einbehalten. Bei Stornierungen oder Nichterscheinen am
Fastenwochen-Beginn, wird der Betrag zur Gdnze einbehalten. (Fir das Stornieren der Unterkunft sind die
Stornobedingungen des Bioweinguts Tauss giiltig.)

Mit meiner Unterschrift auf diesem Anmeldeformular bestatige ich, die AGBs und die Datenschutzrichtlinie
von Karin Hartmann gelesen zu haben und erkldre mich mit deren Inhalten einverstanden.

Diese Veranstaltung ist ein Kurs mit dem Thema ,Yoga & Basenfasten fiir Gesunde”, also kein Fasten unter
arztlicher Leitung. Mit meiner Unterschrift auf diesem Anmeldeformular bestatige ich, dass ich mich fir
gesund halte und freiwillig und in eigener Verantwortung an diesem Seminar teilnehme. Bei gesundheitlichen
Problemen / Einnahme von Medikamenten werde ich im Vorfeld mit meinem Arzt Riicksprache halten und
dessen Beflirwortung einholen.

Ort, Datum Unterschrift Teilnehmerlin

Anmeldung bitte per E-mail oder WhatsApp an:
Karin Hartmann, Antonigasse 13, 7091 Breitenbrunn, welcome@karinhartmann.at, www.karinhartmann.at



